
● oskab kasutada käepäraseid tulekustutusvahendeid (vesi, liiv, vaht, pulber- ja
süsihappekustutid, kattematerjalid);

● oskab ühendada ja kasutada tuletõrjevoolikuid;
● teab, kuidas siseneda põlevasse hoonesse ja kuidas käituda suitsuga

täidetud ruumis;
● teab, kuidas päästa inimesi, kodu, loomi ja sisustust;
● teab, kuidas takistada tule levikut ja märkab tulekahju juures varitsevaid ohte:

elektrivool, gaas, varingud, lämbumine, mürgitus, plahvatused jne.;
● oskab anda esmaabi vingumürgituse ja põletushaavade korral;
● oskab tegutseda kulu- ja metsapõlengute korral;
● suudab ujuda riietes (püksid, pluus, sokid) vähemalt 50 m, vabastada end

riietest, sukelduda 2 m sügavusse ja tuua välja 2 kg ese;
● teab uppujale lähenemise ja tema transportimise võtteid, demonstreerib neid

praktiliselt;
● oskab elustamisvõtteid ja kutsuda abi;
● teab jääaugust päästmise võtteid;
● oskab visata päästerõngast ja –liini;
● oskab käsitseda aerupaati;
● teab laagri rannavalve nõudeid.


